Les activités ponctuelles
au Club Péguy

Evénements

Tout au long de I’année : expositions, concerts,
théatre, conférences ...

Des événements ponctuels : Marché de Noél,
Journée créative, kermesse... et participation aux
manifestations de la ville de Poissy.

Ateliers

Tout au long de I'année, des ateliers dans des
domaines variés pour découvrir une nouvelle
activité ou se perfectionner ;

Scrapbooking, couture, astrologie, Tarot de Mar-
seille ...

Retrouvez la liste compléte de nos ateliers
sur notre site www.club-peguy.fr
Vacances scolaires

Des activités pour les enfants, a la journée ou a
la demi-journée ;

Ateliers scientifiques, dessin, mosaique, origami,
poney, jeux, calligraphie, bowling, danse...

Excursions

Au printemps, des sorties a theme destinées aux
adultes ou pour tout public.

Créditds Mutuel

La Musique
au Club Péguy

Des cours de batterie, de guitare, de solfege
et aussi notre
Studio Rouget De Lisle
pour vos répétitions

Le Club Péguy est doté d’un
studio de répétition de 50m?
insonorisé et équipé,
destiné aux groupes musicaux
amateurs et professionnels
et aux musiciens individuels.

Pour toute demande de renseignement :
francoise.crozat@outlook.fr
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ADHESION ANNUELLE adulte
Habitants de Poissy 22€ 13€ 9€
Habitants hors Poissy 27€ 21€ 17€
Vacances g€ ) )

Poissy et hors Poissy

Evénements/Ateliers/Sorties

Poissy et hors Poissy & ) )

Section musique 5€ - -
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Suivez-nous !

https://www.facebook.com/
maison.dequartierpeguy

@

@club.peguy



ANGLAIS
FAUX DEBUTANTS NEW

JEUDI 18H-19H15 / 25 €

LUNDI 19h30-21h / 23 €

ANGLAIS CONVERSATION

MERCREDI 18h-19h / 25 €

ANGLAIS CREATIF NEW |LUNDI 18h-19H15 / 150 €
10-13 Ans (selon planning)

ANGLAIS RENFORCE

LUNDI 16h30-18h / 25 €

ARABE (ados/adultes)

MARDI 17h-18h30 / 35 €

ATELIERS ARTISTIQUES
6-12 ans

mosaique, peinture, sculpture

JEUDI 17h-18h30 / 283 €

ESPAGNOL NEW
(ados/adultes)

MERCREDI
14h30-15h30/ 170 €

DESSIN ET DESSIN

NATURE 6-12 ans MERCREDI 11h-12h / 257 €

ITALIEN CONVERSATION

MARDI 18h-19h30 /35 €

TERRE ET MODELAGE | \ercREDI 16h45-18h30 / 296 €
7-13 ans

L’attestation de santé est obligatoire

CLUB CINEMA (selon planning)
SAMEDI 14h30-16h30/ 23 €
CLUB PHOTO (selon planning)
CLuB PETI'I:S JEUX LUNDI 19h30-21h30/ 27 €
DE SOCIETE
JEUX LIBRES LUNDI et VENDREDI 14h-17h / 23 €
VENDREDI 14h30-17h / 25 €
MAHJONG NEW (selon planning)
THEATRE MARDI 18h-20h / 135 €
INITIATION MERCREDI 9h30-11h / 30 €
INFORMATIQUE

DANSE CHINOISE AVEC
OMBRELLE NEW
4-7 ans

MERCREDI 9h30-10h30 / 215 €

SOPHROLOGIE

MERCREDI 18h-19h / 100 €

DANSE COUNTRY LUNDI 20h30-21h30 / 220 €
DANSE FITNESS ET

POSTURE NEW JEUDI 20h15-21h30/ 230 €
PILATES LUNDI 19h15-20h15 / 223 €

CARTONNAGE

JEUDI 14h-17h / 245 €
(selon planning)

L’attestation de santé est obligatoire

FORFAITS : 1 cours 166 €/ 2 cours 259 €/ 3 cours 371 €
Choisir parmi les cours ci-dessous

COUTURE

LUNDI 14h-16h / 55 € ou
LUNDI 16h-18h / 55 € ou
MARDI 9h30-11h30 / 55 € ou
MARDI 20h-22h / 55 € ou
JEUDI 20h-22h / 55 €

PEINTURE

JEUDI 14h-16h15 / 323 €

RENFORCEMENT MUSCULAIRE GLOBAL | LUNDI 18h15-19h15

RENFORCEMENT MUSCULAIRE DOUX | MARDI 10h-11h

STRETCHING

MARDI 11h-12h

RENFORCEMENT MUSCULAIRE GLOBAL |JEUDI 10h-11h

Enfants/Adultes
Cours individuel de 30 min

GYM POUR TOUS

JEUDI 11h-12h

CARDIO-RENFORCEMENT MUSCULAIRE | JEUDI 18h-19h

BATTERIE

MERCREDI 15h30-20h / 492 €
JEUDI 18h30-21H30/ 492 €

STRETCHING

JEUDI 19h-20h

GUITARE

MARDI 15h-21h / 497 €
MERCREDI 15h-21h / 497 €

GYM DOUCE

VENDREDI 10h-11h

STRETCHING

VENDREDI 11h-12h

SOLFEGE NEW
6-12 ans

JEUDI 17h30-18h15 /170 €

Inscriptions auprés des contacts indiqués. En participant, vous
serez hébergé par le Club Péguy mais ne serez pas adhérent de
celui-ci : vous serez adhérent de I'Association ou Auto Entre-
prise que vous aurez choisie.

MERCREDI 9h-11h30 (cours)

Mosalque MERCREDI 19h30-22h (sTAGES)
coeffechantal@gmail.com
ADULTES 06 601729 61

Djembé Danse Contes | MARDI 18h15-20h15
association.balakadi@gmail.com

ADULTES/ENFANTS 0620501251
Chant MERCREDI 20h-22h30
quichaud@noos.fr
ADULTES 06 08 36 54 69
MARDI 20h15-21h45
Yoga MERCREDI 10h45-12h15
leprette.sonia@neuf.fr

Alphabétisation JEUDI 9h30-12h30/14h-18h
dominique.bailleau@orange.fr

ADULTES 0139119039

MERCREDI 19h-20h
layniecoach@gmail.com
ADULTES 07 83820811

Kangoo Jumps®
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